INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
(Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23.06.2003)

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

Nazwa i adres obiektu:

Budowa drogi wewnetrznej na Osiedlu Centrum
(dojazd z ul. Mickiewicza do bloku nr 3 1 5) w Grajewie.

Nazwa inwestora oraz jego adres:

Miasto Grajewo
Urzad Miasta Grajewo
ul. Strazacka 6A
19-200 Grajewo

Biuro projektow:

Ustugi Projektowe ,,Z-Projekt” Wojciech Zubiel
ul. Dobra 10
06 — 400 Ciechanow

Podstawa prawna:

» Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z p6zniejszymi zmianami
(Dz.U. 1994 Nr 89 poz. 414, tj. z 2003 r. Nr 207 poz 2016, z 2004 r. Nr 6 poz.
41, Nr 92 poz.881, Nr 93 poz. 888, Nr 96 poz. 959), Art. 20. ust. 1. p. 1;

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz.U.
2003
Nr 120 poz.1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997
r.

(tj. Dz.U. 2003 Nr 169 poz.11650) w sprawie ogoélnych przepisow

bezpieczenstwa 1 higieny pracy;
« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. (Dz.U.
2003

Nr 47 poz.401) w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych.



CZESC OPISOWA
DLA CZESCI DROGOWEJ]




. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ROBOT DROGOWYCH
a) roboty przygotowawcze:
- prace pomiarowe,
b) rozbidérka:
- nawierzchni z betonowej kostki brukowe;j
- nawierzchnia z azurowych ptyt betonowych
- obrzeze betonowe
- korytowanie.
) rozwigzania projektowe:
Jezdnia
- betonowa kostka brukowa grub. 8cm — kolor szary na podsypce
cementowo — piaskowej grub. 3 cm
- podbudowa z kruszywa lamanego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub. 20cm
- warstwa odcinajaca z pospoiki grub. 15cm
Miejsca postojowe,
- betonowa kostka brukowa grub. 8cm — kolor grafitowy na podsypce
cementowo — piaskowej grub. 3 cm
- podbudowa z kruszywa lamanego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub. 15cm
- warstwa odcinajaca z pospoiki grub. 10cm
Chodnik
- betonowa kostka brukowa grub. 6cm — kolor szry na podsypce
cementowo — piaskowej grub. 5 cm
- podbudowa z kruszywa naturalnego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub.
10cm

. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
W rejonie drogi wewnetrznej wystepuje:
- zabudowa wielorodzinna mieszkaniowa oraz zabudowa ustugowa

. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA
I ZDROWIA LUDZI

- sie¢ telekomunikacyjna

- podziemna sie¢ energetyczna

- sie¢ wodociggowa

- kanalizacja sanitarna

- kanalizacja deszczowa

. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS
ICH WYSTAPIENIA

a) prace w pasie drogowym (prace te nalezy prowadzi¢ zgodnie z zatwierdzonym

projektem czasowej organizacji ruchu na okres robot)

b) roboty ziemne,

c) prace rozbiorkowe

d) silne wiatry 1 huragany



5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU ]
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci
przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy. Pracodawca jest obowigzany zapewnic¢
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przed dopuszczeniem
go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenie wstgpne
obejmuje: instruktaz og6lny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez
pracownika instruktazu og6lnego oraz instruktazu podstawowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na pi$mie 1 odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe
powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajagcym. Szkolenie okresowe obowigzuje
osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie
okresowe (w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych
wystepuja duze zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy, inne
osoby kierujgce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja szkoleniom nie
rzadziej niz co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem
sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracodawcow 1 pracownikéw budowlanych realizowane
byly wedlug programow dostosowanych pod wzgledem formy i1 tresci do poszczegodlnych
rodzajow szkolen, specyfiki zagrozen i ucigzliwosci na okreslonym stanowisku czy grupie
stanowisk.

Niezaleznie od ukonczonych szkolen zatrudnieni przy budowie w cze$ci wykonywania
wykopow, szczegdlnie operatorzy maszyn budowlanych winni zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ przy robotach ziemnych. Moze si¢ bowiem zdarzy¢, iz wystepuja nie zaznaczone
na mapie geodezyjnej, pomimo jej aktualizacji urzadzenia. Nalezy zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ przy demontazu 1 montazu kraweznikow, przy wykonywaniu wykopow,
wbudowywaniu warstw podbudowy oraz uktadaniu warstw bitumicznych.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH \W4 STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE,
W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJE
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN

a) instruktaz pracownikow,

b) rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami dojazdowymi
(sgsiadujace ulice),

c) rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (apteczki, itp.)

d) rozmieszczenie 1 oznaczenie granic obszarOw wewnetrznych 1 zewnetrznych
stref pracy sprze¢tu mechanicznego 1 pomocniczego,

e) rozwigzanie uktadow komunikacyjnych, transportowych na potrzeby budowy
oraz ogrodzenie budowy z uwzglgdnieniem mozliwosci komunikacji do
przylegtych do przebudowywanej ulicy poszczegdlnych poses;i,

f) wykonanie oznakowania robot zgodnie z projektem czasowej organizacji
ruchu.



CZESC OPISOWA
DLA CZESCI SANITARNEJ




1. Zakres robét:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowy odwodnienia drogi wewnetrznej
na Os. Centrum (dojazd z ul. Mickiewicza do bloku nr 3 1 5) w Grajewie poprzez
zaprojektowany w branzy drogowej wpust.

2. Kolejnos¢ realizacji:

- roboty przygotowawcze 1 ziemne (wykonanie wykopéw z umocnieniem $cian

1 ewentualnym odwodnieniem wykopu),

- ulozenie przykanalikow deszczowych z rur PCV,

- montaz wpustow deszczowych @500mm,

- zasypanie wykopow.
Szczegdlowy harmonogram robdt nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z inwestorem i inspektorem
nadzoru.

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Istniejgce uzbrojenie terenu:
- sie¢ telekomunikacyjna
- podziemna sie¢ energetyczna
- sie¢ wodociggowa
- kanalizacja sanitarna
- kanalizacja deszczowa

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.
Nie dotyczy.

5. Przewidywanie zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych.
Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz.U.03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r) zagrozenia dla
bezpieczenstwa 1 zdrowi ludzi moga spowodowac prace:

- ktoérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci: wykonywanie wykopdéw o Scianach
pionowych bez rozparcia o glebokosci wigkszej niz 1,5m oraz wykopow
o bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0m, roboty zwigzane
z prowadzeniem wykopow pod instalowanie studni chlonnych, montaz wpustow
ulicznych, utozenie kanalow deszczowych;

- przy prowadzeniu ktérych wystepuja dzialania substancji chemicznych lub
czynnikow biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

- prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii
komunikacyjnych;

- prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach;

- prowadzonych przy montazu i demontazu ci¢zkich elementow prefabrykowanych;

- roboty wykonywane w bezposrednim sgsiedztwie z ruchem kotowym;

- roboty prowadzone przy uzyciu koparek 1 dzwigu.

Nie beda prowadzone roboty przy uzyciu srodkéw wybuchowych.

Nie beda prowadzone roboty budowlane w temperaturze ujemnej.

Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych:

- upadki 0oséb z wysokosci,
- upadki elementow z wysokosci (upuszczenie materiatlow 1 narzedzi z wysokosci),



- zetknigcie z ostrymi 1 wystajacymi czeSciami maszyn, narzedzi i1 materialow
(skaleczenia, stluczenia o wystajace cze¢$ci maszyn 1 urzadzen),

- $rodki transportu poziomego w ruchu (uderzenia o przejezdzajace samochody),

- oparzenia termiczne (przy robotach bitumicznych),

- nadmierny halas (przy zageszczaniu mas bitumicznych 1 ziemnych),

- drgania 1 wibracje (przy obstudze zageszczarek 1 wibratorow),

- prace w wymuszonej pozycji (przy uktadaniu przewodow),

- prace zwigzane z przemieszczaniem r¢cznym i dzwiganiem cig¢zarow.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
polozenie instalacji 1 wurzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zakresie
prowadzonych robot.

6. Sposob instruktazu pracownikow przed przystapieniem do robot budowlanych.

- przeprowadzenie szkolenia wstgpnego na stanowiskach pracy i udokumentowanie
ich w dzienniku szkolen,

- prowadzenie instruktazu dla pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot 1 jego udokumentowanie z okresleniem zasad postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenia dla ludzi 1 srodowiska oraz koniecznosci stosowania
srodkow ochrony indywidualnej przed skutkami tych zagrozen.

- stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
poprzez wyznaczenie w tym celu odpowiedzialnej osoby,

Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie
przygotowanie merytoryczne 1 kwalifikacje formalne do jego przeprowadzenia. Pracownicy
powinni potwierdzi¢ odbycie szkolenia.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace  niebezpieczenstwu
podczas wykonywania robét budowlanych.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom zwigzanym z pracg w strefach i przy
robotach szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy wdrozy¢ system organizacji takich robot
zawierajacy przynajmniej nast¢pujace rozwigzania:

- wyznaczenie 0sOb odpowiedzialnych za nadzér poszczegdlnych rodzajow prac
niebezpiecznych;

- wydzielenie 1 oznakowanie miejsca prowadzenia robot budowlanych stosownie do rodzaju
zagrozenia;

- objecie wszelkich robot z zakresu szczegodlnie niebezpiecznych bezposrednim nadzorem

0sob do tego celu wyznaczonych;

- okreslenie wymagan bezpieczenstwa 1 higieny pracy zwigzanych z poszczegdlnymi typami

robot niebezpiecznych, w tym okreslenie niezbednych srodkow zabezpieczajacych;

- stosowanie imiennego podzialu pracy;

- okreslanie kolejnosci wykonywania zadan;

- stosowanie wydzielenia 1 oznakowania stref prowadzenia robot niebezpiecznych;

- ogrodzenie 1 umieszczenie napisOw ostrzegawczych w czasie wykonywania robot ziemnych

w miejscach niebezpiecznych;

- przechowywanie 1 przemieszczanie materialdw, wyrobow, substancji oraz preparatow

niebezpiecznych na placu budowy:

A) w miejscach 1 pomieszczeniach odpowiednio oznaczonych,

B) miejsce sktadowania odpaddéw bedzie wyznaczone na wskazanym wysypisku

$mieci po uzyskaniu odpowiedniego pozwolenia,

X) zostanie wprowadzony rejestr wywozow,



- zapewnienie  S$rodkéw  technicznych 1 organizacyjnych  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robdt budowlanych w  strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie poprzez:
A) bezpieczng 1 sprawng komunikacjg w obrgbie budowy jak 1 na drogach
znajdujacych si¢ w sgsiedztwie robot,
B) zapewnienie ciggdéw komunikacyjnych znajdujacych si¢ wokot budowy przed
mozliwoscig stworzenia niebezpieczenstwa dla osob postronnych,
C) mozliwie szybka ewakuacj¢ w przypadku pozaru, awarii lub innych zagrozen.
- przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidlowe;j
eksploatacji maszyn 1 urzadzen technicznych.

Oprécz powyzszego nalezy przestrzegaé ogdlnych zasad 1 przepisbw zwigzanych
z bezpieczenstwem 1 higieng pracy, z ktérych przypominam o:
- opracowaniu 1 zapoznaniu pracownikow z Planem bezpieczefistwa i1 ochrony zdrowia
(plan Bi0OZ);
- przeszkoleniu wszystkich pracownikow w zakresie obowigzujacych sygnatow alarmowych
(s$wietlnych 1 dzwigkowych) 1 obowigzujacych procedur zachowan z nimi zwigzanych;
- przeszkoleniu wszystkich pracownikow w zakresie obowigzujacych zachowan (procedur)
zwigzanych z zaistnieniem sytuacji wypadkowej lub alarmowe;.

UWAGA:

Niniejsza Informacja 1 zawarte w niej wyszczegolnienia nie mogg stanowi¢ podstaw
do jakiegokolwiek ograniczania stosowania odpowiednich przepisOow wyzsze] rangi,
w szczegb6lnosci: Prawa Pracy 1 przepiséw BHP (np. nie zwalnia od stosowania kaskow czy
odziezy ochronnej, nie podwaza przepisOw prowadzenia prac spawalniczych, itp.)



CZESC OPISOWA
DLA CZESCI ELEKTRYCZNEJ




2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ROBOT DROGOWYCH

a) rozbiorka:

- demontaz stupa oswietleniowego

b) rozwigzania projektowe:

Jezdnia

- ustawieni9e stupa oswietleniowego w nowej lokalizacji

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
W rejonie drogi wewnetrznej wystepuje:
- zabudowa wielorodzinna mieszkaniowa oraz zabudowa ustugowa

3. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA
I ZDROWIA LUDZI
- sie¢ telekomunikacyjna
- podziemna sie¢ energetyczna
- sie¢ wodociggowa
- kanalizacja sanitarna
- kanalizacja deszczowa

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS
ICH WYSTAPIENIA

a) prace w pasie drogowym (prace te nalezy prowadzi¢ zgodnie z zatwierdzonym
projektem czasowej organizacji ruchu na okres robot)

b) roboty ziemne,

c) prace rozbidrkowe

d) silne wiatry 1 huragany

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU ]
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci
przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy. Pracodawca jest obowigzany zapewnic¢
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przed dopuszczeniem
go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenie wstgpne
obejmuje: instruktaz og6lny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez
pracownika instruktazu og6lnego oraz instruktazu podstawowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na pi§mie 1 odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe
powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajagcym. Szkolenie okresowe obowigzuje
osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie
okresowe (w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktorych
wystepuja duze zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy, inne
osoby kierujgce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja szkoleniom nie



rzadziej niz co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem
sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracodawcow 1 pracownikéw budowlanych realizowane
byly wedlug programow dostosowanych pod wzgledem formy 1 tresci do poszczegodlnych
rodzajow szkolen, specyfiki zagrozen i ucigzliwos$ci na okreslonym stanowisku czy grupie
stanowisk.

Niezaleznie od ukonczonych szkolen zatrudnieni przy budowie w cze$ci wykonywania
wykopow, szczegdlnie operatorzy maszyn budowlanych winni zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ przy robotach ziemnych. Moze si¢ bowiem zdarzy¢, iz wystepuja nie zaznaczone
na mapie geodezyjnej, pomimo jej aktualizacji urzadzenia. Nalezy zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ przy demontazu 1 montazu kraweznikow, przy wykonywaniu wykopow,
wbudowywaniu warstw podbudowy oraz uktadaniu warstw bitumicznych.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH \W4 STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE,
W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJE
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII I INNYCH ZAGROZEN

a) instruktaz pracownikow,

b) rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami dojazdowymi
(sgsiadujace ulice),

c) rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (apteczki, itp.)

d) rozmieszczenie 1 oznaczenie granic obszard6w wewngtrznych i1 zewnetrznych
stref pracy sprze¢tu mechanicznego i pomocniczego,

e) rozwigzanie ukladow komunikacyjnych, transportowych na potrzeby budowy
oraz ogrodzenie budowy z uwzglgdnieniem mozliwosci komunikacji do
przylegtych do przebudowywanej ulicy poszczegdlnych poses;i,

f) wykonanie oznakowania robot zgodnie z projektem czasowej organizacji
ruchu.



