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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
zZgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r.
Dz.U. Nr 120 z 2003 r. poz. 1126.

R/
°e

Inwestor: Miasto Grajewo
Ul. Strazacka 6A
19-200 Grajewo

« Temat: Projekt termomodernizacji budynku komunalnego
mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Kopernika 10A — Pro-
jekt przytacza CO

% Lokalizacja:  ul. Kopernika 10A
19-200 Grajewo

% Kategoria budynku: XlIl — pozostate budynki mieszkalne
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. PODSTAWA OPRACOWANIA :

Niniejszg informacje opracowano na podstawie Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia oraz Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca
2003 r.)

Il.ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJI :
Zakres robdét obejmuje: wykonanie przytgcza cieptowniczego.

ll. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Istniejgcy budynek szkoty i budynek komunalny.

V. ELEMEN'!'Y ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | LUDZI.
Brak.

V. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Uznano, ze podczas realizacji rob6t budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia
w rozumieniu cytowanego w poz. 3.4.1 rozporzagdzenia Ministra Infrastruktury :

- uraz od elektronarzedzi

- porazenie pragdem

- urazy mogace powsta¢ podczas prac montazowych (spawanie, mufowanie)

- urazy podczas pracy przy wykopach oraz podczas wykonywania wykopéw

VI. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pracownikéw pod wzgledem BHP na
nastepujgcych stanowiskach pracy:

- Szkolenie BHP przy robotach transportowych i roztadunkowych

- Szkolenie BHP przy robotach w wykopach

- Szkolenie BHP przy robotach montazowych

Poza szkoleniem podstawowym, nie przewiduje sie dodatkowo szkolenia
specjalistycznego pracownikéw. Pracownicy wykonujacy roboty powinni by¢ przeszkoleni
w zakresie przepiséw bhp jakie obowigzujg wszystkich pracownikéw w budownictwie tj.
kurs bhp | stopnia dla pracownikéw fizycznych, oraz kurs bhp Il stopnia dla kadry
technicznej.

Ponadto pracownicy fizyczni powinni otrzymac szczego6towy instruktaz dla poszczegdlnych
stanowisk: jak roboty przy prébach szczelnosci, cisnieniowych, roboty przy czynnej
instalacji elektrycznej, przy spawaniu, przy wykopach. Pracownicy powinni zapoznac¢ sie
ze sprzetem bhp wystepujgcym na budowie w zakresie jego obstugi.

Instruktaz powinien obejmowac:

» Wskazanie pracownikom istniejgcych zagrozen

» Zapoznanie pracownikéw ze srodkami ochrony indywidualnej oraz informacji o tych $rod-
kach i zasadach ich stosowania (wg zatgcznika nr 2 do Rozporzgdzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczehnstwa i higieny pracy)

« Zapoznanie pracownikow ze srodkami ochrony zbiorowej do zabezpieczenia stanowisk
pracy na wysokosci (wg Rozporzagdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych, rozdz. 8 i 9 oraz wg Rozporza-
dzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy, rozdz. 6E)



 Zapoznanie pracownikow z instrukcjami BHP, opracowanymi zgodnie z fl41 Rozporzg-
dzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogo6inych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy

» Zapoznanie pracownikéw z funkcjonowaniem systemu pierwszej pomocy w razie wypad-
ku (wg fl 44 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdlnych przepi-
séw bezpieczenstwa i higieny pracy)

VII. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Przed rozpoczeciem robét, kierownik budowy winien opracowac plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia. Wykonywanie skrzyzowan z siecig elekiryczng kablowg winno prowadzic¢
sie po wytgczeniu napiecia.

Projektant: mgr inz. Ewelina Chtad
Nr upr. SLK/6257/PWBS/16



III.OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Zlecenie i umowa z Inwestorem,
Aktualna mapa do celéw projektowych,
Warunki techniczne przytgczenia do sieci cieptowniczej,
Wizja lokalna,
P.W. technologii wezta cieplnego — opracowanie réwnolegte,
Obowigzujgce normy i przepisy prawne,
Wytyczne i zalecenia producenta.

2. ZAKRES OPRACOWANIA
Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem przytgcze cieplne z rur preizolowanych logstor
bez szwu 2¢32/110 mm z instalacjg alarmowg impulsowg, na odcinku od miejsca wigczenia w ist-
niejaca sie¢ cieptowniczg do budynku wezta cieplnego zlokalizowanego przy ul. Kopernika 10A na
nieruchomosci numer 1058 w Grajewie, dtugosé przytacza L= 8m. Wraz z przytaczem uktadany
jest kabel do transmisji danych z wezta cieptowniczego do Cieptowni.

3. OPIS ZAGOSPORAROWANIA TERENU
Budowa przytgcza cieplnego realizowana jest na dziatkach nr 1058. Budowane przytacze znajduje
sie na terenach trawiastych. Teren znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej oraz podlega
ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Dziatki nie
znajduja sie w granicach terenu gorniczego. Budowa nie bedzie powodowata zagrozen dla srodo-
wiska oraz higieny i zdrowia ludzi.

4. ROZWIAZANIE PROJEKTOWE

Zgodnie z warunkami przytgczenia do miejskiej sieci cieptowniczej zaprojektowano przytgcze cie-
ptownicze w technologii rur preizolowanych logstor bez szwu z instalacjg alarmowg impulsowg o
Srednicy 2032/110 mm, uktadanych w ziemi, metodg bezkanatowg w systemie samokompensacji.
Rury fgczy¢ za pomocg muf termokurczliwych. Wraz z przytgczem uktadany jest kabel do transmi-
sji danych z wezta cieptowniczego do Cieptowni. Przytgcze bedzie zasilato wezet cieplny dla bu-
dynku komunalnego. Wtaczenie do istniejgcej sieci cieplnej preizolowanej 2640/110mm - punkt C1
- wykonacé poprzez tréjnik preizolowany.

Parametry pracy sieci cieplne;:

- zima: Tz/Tp — 130/70 °C,

- lato: Tz/Tp — 70/42 °C,

- cisnienie dyspozycyjne w sieci w miejscu wigczenia 1,2 atm,
- natezenie przeptywu nosnika 1 720 I/h

- dtugos$¢ przytacza L= 8m.

Ksztattki prefabrykowane

Zmiany kierunkdéw trasy w ptaszczyznie poziomej i pionowej projektuje sie na kolanach prefabryko-
wanych 90° oraz wykorzystujgc elastyczne wtasciwosci rur preizolowanych i ukosowanie na pota-
czeniach. Ksztattki prefabrykowane inny spetnia¢ wymagania normy PN-EN 448:2005.

Potgczenie mufowe

Izolacje potgczenh spawanych rur i ksztattek zaprojektowano za pomocg muf polietylenowych sie-
ciowanych radiacyjnie z korkami zgrzewanymi, obkurczanych palnikiem gazowym. Po obkurczeniu
mufy zostang poddane cisnieniu probnemu, a nastepnie przestrzen miedzy rurg stalowg a mufg
zostanie wypetniona izolacjg piankowa spetniajgcg odpowiednie wymagania.




Zakonczenie rurociggow preizolowanych

Przejscie rurociggu przez przegrode budowlang nalezy wykonaé¢ zgodnie z wytycznymi producenta
rur preizolowanych. Rura powinna by¢ wyprowadzona co najmniej 15 cm za Sciane. Nalezy wyko-
nac przejscie przez sciane zewnetrzng budynku z zastosowaniem pierscieni uszczelniajgcych, w
sposéb zapewniajgcy odpowiednig izolacje od wod gruntowych. W przypadku grubych przegrod
budowlanych nalezy stosowac dwa pierscienie uszczelniajgce — zarbwno od wewnetrznej jak i ze-
wnetrznej strony przegrody. Konhce rur zabezpieczy¢ koncéwkami termokurczliwymi.

Kompensacja rurociggéw preizolowanych

Projektuje sie przytgcz cieptowniczy w uktadzie samokompensacji. Wydtuzenia cieplne kompenso-
wane bedg na naturalnych zatamaniach trasy typu. ,L”, ,Z”. W strefach kompensacyjnych nalez
wykonac¢ poszerzenie wykopdéw i poduszki paskowe. Zageszczenie piasku w strefach kompensac;ji
powinno przekraczac¢ 94%.

Odpowietrzenie i odwodnienie
Projektowany przytgcz bedzie odpowietrzony przez instalacje wezta cieplnego w objetym opraco-
waniem budynku wezta cieplnego. Odwodnienie poprzez istniejgca sie¢ cieptownicza.

Instalacja alarmowa i transmisji danych

Celem stwierdzenia ewentualnych nieszczelnosci wewnetrznych i zewnetrznych rurociggdw preizo-
lowanych zaprojektowano system instalacji alarmowej impulsowej do doraznej kontroli usterek.
Rury preizolowane fabrycznie wyposazone sg w przewody alarmowe zatopione w piance poliureta-
nowej. W miejscu wigczenia projektowanego przytgcza nalezy potgczy¢ przewody alarmowe z ist-
niejaca instalacjg alarmowa. Przewody alarmowe projektowanego przytgcza nalezy potgczy¢ w pe-
tle w pomieszczeniu wezta. W wezle cieplnym przewody alarmowe zostang wyprowadzone na ze-
wnatrz koncéwek termokurczliwych do puszek hermetycznych P1. Dorazny pomiar instalacji alar-
mowej projektowanego przytagcza za pomoca przenosnego reflektometru impulséw bedzie mozliwe
w wezle cieplnym budynku wielorodzinnego. Sposéb potaczenia instalacji alarmowej wykonac
zgodnie z czescig graficzng projektu oraz wytycznymi producenta rur. Wraz z przytagczem utozy¢
kabel typu AYF(L) 2Y-1 x2 x0,8 ST Ill BD do transmisji danych z wezta cieplnego do Cieptowni.
Kabel nalezy uktada¢ pojedynczo na warstwie piasku pomiedzy rurociggami preizolowanymi i
oznaczyc¢ tasma z foli koloru niebieskiego. W miejscu potaczenia z istniejgcym kablem do transmi-
sji zamontowaé szczelna termokurczliwg mufe kablowg. Wejscie kabla do pomieszczenia wezta
wykona¢ w przepuscie kablowym uszczelnionym np. wodoszczelng mastykg. Po zakonczeniu
montazu linii kablowej nalezy wykona¢ niezbedne pomiary kabili.

Roboty ziemne.

Prace przy budowie przytgcza winny by¢é wykonane przez osoby posiadajgce uprawnienia, oraz
przeszkolone w wykonywaniu sieci cieptowniczych w technologii z rur preizolowanych.

Przed przystgpieniem do rob6t ziemnych nalezy dokona¢ wytyczenia trasy projektowanego przyta-
cza.

Nastepnie sprzetem recznym nalezy wykona¢ przekopy kontrolne celem doktadnego zloka-
lizowania istniejgcego uzbrojenia podziemnego terenu oraz potwierdzenia geodezyjnego
jego rzednych posadowienia.

Wykopy powinny byé odpowiednio oznakowane i zabezpieczone przed dostepem oséb niepowota-
nych. Wykopy oraz zabezpieczenie wykup wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. W wy-
kopach, ktérych gtebokos¢ jest wieksza z 1m nalezy wejscie do wykopu. Kazdorazowe rozpocze-
cie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarpy. Wykopy o scianach
pionowych nieumocowanych bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonane tylko do gtebokosci
1 m w gruntach zwartych. W przypadku wystgpienia wody gruntowej lub przedostania sie wody
deszczowej do wykopu nalezy wode odpompowac z uprzednio zatozonych w dnie wykopu tymcza-
sowych studzienek odwadniajgcych lub stosowac igtofiltry.




Wykopy pod projektowane przytgcze wykonac przy uzyciu sprzetu mechanicznego oraz recznie z
rozkopem. Gtebokos¢ wykopu 0.96 — 1.45m. Podtoze pod projektowane przytgcze cieplne oraz
przysypanie ponad wierzch rury - grubosci 15cm. Podtoze nalezy wykona¢ z piasku o granulacji 0-
0.8 mm, z wystepujgcymi frakcjami grubszymi o granulacji 1-1.8 mm — do 15%. Podsypka i obsyp-
ka piaskowa nie moze zawiera¢ gliny, kamieni i ziaren z ostrymi krawedziami, ktére mogtyby
uszkodzi¢ rurociag. W strefach kompensacyjnych oraz w miejscach wykonania potgczen nalezy
wykona¢ odpowiednio poszerzenia i pogtebienia. Rozstaw przewodoéw w wykopie oraz zagtebienie
przytacza nalezy wykonywac zgodnie z czescig graficzng. W miejscach skrzyzowan z uzbrojeniem
podziemnym prace wykona¢ recznie z zachowaniem szczegoélnej ostroznosci. Prace w poblizu
uzbrojenia podziemnego prowadzi¢ pod nadzorem witascicieli lub eksploatatora uzbrojenia. Istnieja-
ce kable elektryczne i telekomunikacyjne zabezpieczy¢ rurami ochronnymi dwudzielnymi AROTA.
Nad projektowanym uzbrojeniem zastosowac tasme sygnalzacyjna.

Uktadanie przewoddéw wymaga przygotowanie podtoza z zachowaniem nienaruszalnosci struktury
gruntu rodzimego. Dno wykopu nalezy wyréwnac¢, wyprofilowa¢ do rzednych okreslonych na profi-
lu. Rury i inne elementy przed montazem podda¢ kontroli. Montaz rur i ztgczy wykona¢ zgodnie z
wytycznymi producenta. Przed przystapieniem do ciecia rury preizolowanej w otoczeniu o niskiej
temperaturze (temperatura nizsza od 0°C) rure podgrza¢ do co najmniej 20-30°C. Przy cieciu nie
mozna dopusci¢ do uszkodzenia izolacji cieplej, rury ostonowej oraz przewoddéw systemu alarmo-
wego. Nalezy unika¢ pozostawienia ostrych krawedzi ciecia, sladéw zebow pity i innych rys. Nie
dopuszcza sie ciecia preizolowanych ksztattek oraz innych elementéw. Przed rozpoczeciem tacze-
nia nasung¢ na odpowiednie miejsca mufy, tuleje, opaski, rekawy, pierscienie. Potgczenia rur wy-
konuje sie przez spawanie (zgodnie z instrukcjg spawania rurociggow cieptowniczych) przez osoby
do tego uprawnione. Przed zaktadaniem muf nalezy wykonaé prébe cisnieniowg na cisnienie 2
MPa. Spawy, ktére nie poddane byly prébie cisnieniowej nalezy sprawdzi¢ radiograficznie badz
metodg ultradzwiekowa.

Wykop z prawidtowo usytuowang siecig powinien by¢ zasypany wg nastepujacej kolejnosci:

- pierwsza warstwa obsypki piaskowej (piasek nie moze zawiera¢ szkodliwych ilosci ziemi prochni-
czej, gliny, grudek, mutu oraz resztek roslin, czes¢ obsypki znajdujgcej sie pomiedzy sciang wyko-
pu a rurociggiem nalezy zagesci¢ ubijakiem),

- druga warstwa obsypki piaskowej (utozona jak wyzej) do poziomu min 15cm powyzej krawedzi
rurociagu,

- zasypka ziemig (grunt rodzimy bez kamieni, skat i znaczacych zanieczyszczenh o strukturze jak w
sgsiedztwie wykopu; pod tereny przeznaczone na parkingi, jezdnie, chodniki, tereny utwardzone
itp.- piaskiem), nalezy zagesci¢ mechaniczng zageszczarka. 20-50 cm nad rurociggami utozy¢ jed-
ng lub dwie tasmy ostrzegawcze, oznaczajgce trase przebiegu sieci.

Wykopy zasypywaé warstwami, kazda warstwa powinna by¢ zageszczona przed potozeniem na-
stepnej. Przy zageszczaniu mechanicznym grubos$¢ zageszczanej warstwy nie moze by¢ wieksza
niz 30 cm, a przy zageszczaniu recznym nie wieksza niz 15 cm. Ostatnia warstwa powinna by¢
wykonana w sposéb odpowiedni do przewidywanej nawierzchni.

Nalezy odtworzy¢ nawierzchnie wzdtuz trasy sieci. Nawierzchnie asfaltowe i brukowe powinny byc¢
wykonane zgodnie z zasadami techniki z uwzglednieniem wymagan witasciciela terenu. Obszary
uprzednio pokryto trawg powinny by¢é ponownie obsiane trawg.

Odbiory i préby

Po wykonaniu przytgcza nalezy dokonac¢ odbioru technicznego. Poszczegdlne etapy realizacji ro-
bét zanikajgcych budowy przytgcza nalezy zgtasza¢ do odbioréw technicznych czesciowych. Po
zakonczeniu robét nalezy przeprowadzi¢ odbior techniczny koncowy.

Przedmiotem odbioru technicznego sg roboty:

- podsypka piaskowa — stopien zageszczenia 98%,

- spawy — 100% spawdw poddac¢ badaniom nieniszczacym,

- préba cisnieniowa rurociggdw — cisnienie probne 2.0 MPa,

- sprawdzenie potgczen systemu alarmowego,

- ptukanie rurociggéw,

- préba szczelnosci muf,

- zasypka piaskowa —stopien zageszczenia 98%.




5. UWAGI OGOLNE
- Catosc¢ robdt wykonywaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru sieci cieptow-
niczych z rur i elementéw preizolowanych,, zeszyt nr 4 wydanymi przez COBRTI INSTAL (zaleca-
nymi do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury).
- Przed zasypaniem wykopdw wykona¢ petng inwentaryzacje geodezyjng powykonawczg z zazna-
czeniem potgczen mufowych, rzednych w punktach charakterystycznych oraz istniejgcego uzbro-
jenia podziemnego.
- Wykopy oznakowac i zabezpieczy¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP.
- Zastosowaé¢ materiaty z aktualnymi atestami i certyfikatami.



